


Narrativa
Pier Luigi Amata, Il pugile ragazzo,
La nave di Teseo, 2021

Roma, anni settanta. Jasper Geremia Abbondanza vive
in un quartiere popolare, sogna di fare il pugile e ama
non  corrisposto  la  compagna  di  liceo  Flaminia.  Una
sera,  all'uscita  dalla  palestra,  si  ritrova  costretto  a
respingere le  avances dell'allenatore di  boxe,  che l'ha
invitato  a  salire  in  auto  con  la  scusa  di  dargli  un
passaggio. Torna a casa da solo, decidendo di mettere
una  pietra  sopra  l'accaduto  e  di  cercarsi  una  nuova
palestra  senza  raccontare  niente  ai  genitori.  Tempo

dopo, alla festa di compleanno di Flaminia, incontra Andrea Coretti, compagno
di boxe della vecchia palestra: è un ragazzo ombroso e sfuggente, ma Jasper
sente subito una forte affinità con lui. Andrea si rifà vivo dopo qualche mese,
nel pieno di un torrido agosto, per chiedere a Jasper ripetizioni di matematica.
Lui, quasi risentito, interpreta la richiesta come una forma di opportunismo, ma
uno scassato motorino giallo rimediato chissà dove gli farà cambiare idea. La
loro amicizia si stringe definitivamente l'estate successiva, in un indimenticabile
viaggio  in  Grecia  in  compagnia  di  Christa  e  Blanca,  due  ragazze  olandesi
conosciute sul traghetto. Ma Andrea si separerà dall'amico e, al rientro a Roma,
i  due si  perderanno di  vista  come spesso  accade  nella  indeterminatezza  dei
sedici anni. L'assenza di Andrea insinua in Jasper il sospetto che anche l'amico
sia stato vittima di molestie da parte del vecchio allenatore, provocandogli un
incontrollabile desiderio di vendetta. 

Auður Ava Ólafsdóttir, La vita degli
animali, Einaudi, 2021 

Dall'autrice  islandese  che  ha  incantato  i  lettori  di
tutto il mondo, un romanzo delicato e radioso sulla
sfida piú importante di ogni essere umano: venire al
mondo, e abituarsi alla luce. 
Un legame speciale ha sempre unito Dýja a sua zia Fífa.
È proprio grazie a lei  – e al  richiamo di una lunga e
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tenace tradizione di famiglia – che Dýja ha deciso di diventare ostetrica facendo
dello  straordinario  evento  della  nascita  la  sua  missione.  Da  qualche  tempo
occupa l'appartamento al centro di Reykjavík che Fífa le ha lasciato in eredità,
tra mobili e oggetti che hanno i contorni dei ricordi. Quando, in fondo a un
vecchio armadio, Dýja ritrova uno scatolone dal misterioso contenuto, le parole
che la zia le ha rivolto prima di morire si illuminano di un significato tutto
nuovo... 

Paolo Cognetti, La felicità del lupo,
Einaudi, 2021

Arrivato alla fine di una lunga relazione, Fausto cerca
rifugio tra i  sentieri  dove camminava da bambino. A
Fontana Fredda incontra Babette, anche lei fuggita da
Milano molto tempo prima, che gli propone di fare il
cuoco nel suo ristorante,  tra gli  sciatori  della  piccola
pista e gli operai della seggiovia. Silvia è lí che serve ai
tavoli, e non sa ancora se la montagna è il nascondiglio
di un inverno o un desiderio duraturo, se prima o poi
riuscirà  a  trovare  il  suo  passo  e  se  è  pronta  ad
accordarlo a quello di Fausto. E poi c'è Santorso, che

vede lungo e beve troppo, e scopre di essersi affezionato a quel forestiero dai
modi  spicci,  capace  di  camminare  in  silenzio  come  un  montanaro.  Mentre
cucina per i gattisti che d'inverno battono la pista e per i boscaioli che d'estate
profumano il bosco impilando cataste di tronchi, Fausto ritrova il gusto per le
cose e per la cura degli altri, assapora il desiderio del corpo e l'abbandono. Che
esista o no, il  luogo della felicità,  lui sente di essere esattamente dove deve
stare. 

Andrea Donaera, Lei che non tocca
mai terra, NNE, 2021 

Libro  candidato  da  Daniele  Mencarelli  al  Premio
Strega 2022
Miriam  è  in  coma  dopo  un  incidente;  Andrea  è
innamorato di lei, e ora le siede accanto e le parla, tutti i
giorni. I loro dialoghi cadenzano i ricordi di Miriam e
le  giornate  di  Andrea,  che  tenta  di  ricomporre  un
proprio mondo dopo il suicidio del padre. Intorno a loro
gli  altri  personaggi  di  questa  tragedia  gotica:  Papa
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Nanni, il venerato santone esorcista che istruisce Andrea sull'uso del tamburello
e che è convinto che Miriam sia indiavolata; Mara, la madre della ragazza, che
soffre  ancora  per  la  morte  di  una  sorella  amatissima (a  sua  volta  chiamata
Miriam); Lucio,  il  padre di Miriam e fratello di Nanni,  che è il  sindaco del
paese,  Gallipoli;  e  infine  Gabry,  la  migliore  amica  della  ragazza,  che  da
Bologna le manda lunghi messaggi per riportarla in vita.

Damon Galgut,  La promessa,  E/O,
2021

Vincitore del Booker Prize 2021
Una saga familiare  moderna che poteva arrivare  solo
dal Sudafrica, scritta in splendida prosa dall'autore due
volte  finalista  al  Booker  Prize,  Damon  Galgut.
Perseguitati  da una promessa non mantenuta,  dopo la
morte  della  madre  i  membri  della  famiglia  Swart  si
perdono di vista. Alla deriva, le vite dei tre figli della
donna  procedono  separatamente  lungo  le  acque
inesplorate  del  Sudafrica:  Anton,  il  ragazzo  d'oro
amareggiato dal potenziale inespresso che è la sua vita;

Astrid, il  cui potere sta nella bellezza; e la più giovane, Amor, la cui vita è
plasmata da un nebuloso senso di colpa. Ritrovandosi per quattro funerali nel
corso di  tre  decenni,  la  famiglia  in declino rispecchia l'atmosfera del  paese:
un'atmosfera di risentimento, rinnovamento e infine di speranza.

Laura  Imai  Messina,  Le  vite
nascoste dei colori, Einaudi, 2021 

Non sempre  nascere  con un dono è  un vantaggio,  di
certo  è  una  responsabilità.  Mio è  una  giovane  donna
dallo  sguardo  speciale:  i  suoi  occhi  sono  capaci  di
cogliere ogni minima sfumatura e dare un nome a tutte
le tonalità, soprattutto quelle invisibili. Nell'atelier dove
la sua famiglia cuce e ricama kimono nuziali con gesti
preziosi tramandati da generazioni, ha imparato fin da
piccola la potenza dei dettagli, scoprendo in segreto le
vite nascoste dei colori. Ma a custodire un segreto, in
questa storia, non è la sola. Aoi possiede la sensibilità

rara di capire a prima vista chi ha di fronte: la sua agenzia organizza cerimonie
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funebri, e lui – allo stesso modo di un mago – sa sempre come accompagnare i
vivi e i  morti nel giorno piú buio. Quando i loro destini s'incrociano in una
mattina  qualsiasi,  Mio  e  Aoi  si  specchiano  l'una  nell'altro  come due  colori
complementari. Sarebbe tutto perfetto, se non fosse che il loro incontro non è
stato casuale: ancora non lo sanno, ma le loro esistenze stanno per entrare in
collisione. Laura Imai Messina sa raccontare il potere magico delle cose di tutti
i giorni, fa scintillare le coincidenze, anima le storie come in una danza da cui si
sprigiona,  semplicemente,  il  prodigio  dello  stare  al  mondo.  E  il  Giappone,
luogo di tutte le contraddizioni, è l'alambicco ideale di questo incantesimo. Cosí
per le strade di Tōkyō, città da sempre scagliata verso il futuro, si celebrano
ogni giorno le antiche pratiche di una cultura millenaria, i rituali dei matrimoni
e dei funerali, le cerimonie del passaggio. Le vite nascoste dei colori – una fiaba
metropolitana  capace  di  ammaliare  il  lettore  –  ci  fa  conoscere  la  forza
dell'amore tra due figure indimenticabili e opposte. Due personaggi unici, legati
a doppio filo da un nodo di meraviglia che aspetta soltanto di manifestarsi.

Georgia  Kaufmann,  La  sarta  di
Parigi, Mondadori, 2021

New York,  1991.  Rosa  Kusstatscher  ha  costruito  un
impero della moda sul suo gusto squisito e la capacità
di  indovinare  l'abito  perfetto  per  ogni  occasione.  Ma
stasera, mentre si prepara per l'incontro più importante
della  sua  vita,  l'usuale  sicurezza  vacilla.  Si  sforza  di
trovare il vestito adatto e scegliere la giusta tonalità di
rossetto e, nel farlo, inizia a raccontare la sua vicenda
straordinaria.  La  storia  di  una  povera  ragazza  di
montagna,  originaria  di  un  piccolo  villaggio  del  Sud
Tirolo. Dell'occupazione nazista e della fuga dall'Italia

di  notte.  Della  speranza  e  del  dolore  straziante  in  Svizzera;  del  glamour  e
dell'amore a Parigi; dell'ambizione e della perdita a Rio de Janeiro; del successo
e della scoperta di sé a New York. Una vita passata a correre, solo adesso Rosa
se  ne  rende  conto.  È  una  donna  che  ha  conquistato  il  mondo.  Ma  a  quale
prezzo? In parte ispirato alle vicende della madre e della nonna dell'autrice, La
sarta  di  Parigi  è  un  avvincente  romanzo  storico  che  racconta  la  vita
avventurosa di una donna forte e affascinante e che, tra eventi epocali, amori e
protagonisti  indimenticabili,  accompagna  il  lettore  attraverso  i  continenti  e
cinquant'anni di storia del Novecento.
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Fiore  Manni,  Michele  Monteleone,
Nel  buio  della  casa,  Sperling  &
Kupfer, 2021

2015. Tutto comincia con una stupenda e antica dimora
di  campagna  e  con  i  sogni  di  una  giovane  coppia,
Allison e Noah, che progettano di costruire lì  la loro
famiglia.  Ma  le  case,  soprattutto  le  più  belle,  spesso
nascondono segreti e, anziché un futuro, la casa regala
loro una tragedia.  2019 .  Noah scopre  che altre  case
infestate,  come la  sua,  sono  sparse  per  tutto  il  suolo
americano.  Queste  dimore  sono  state  trasformate  in

trappole  per  fantasmi da  un oscuro personaggio:  l'Architetto.  Noah si  mette
sulle  sue  tracce  con  un  aiuto  speciale:  il  fantasma  di  Allison  che,  per
un'anomalia, o forse per amore, è rimasto legato a lui. Non basta una mano di
vernice per contenere l'oscurità imprigionata tra le mura di questa casa.

Antonio Manzini,  Le ossa parlano,
Sellerio, 2022 

Antonio  Manzini  procede  di  un altro  capitolo  nel
grande  romanzo  del  suo  personaggio:  Rocco
Schiavone. Un romanzo unico composto da più gialli
intricati  che esplorano le  complessità della  natura
umana.
Un  medico  in  pensione  scopre  nel  bosco  delle  ossa
umane. È il cadavere di un bambino. Michela Gambino
della  scientifica  di  Aosta,  nel  privato  tanto

fantasiosamente paranoica da far sentire Rocco Schiavone spesso e volentieri in
un reparto psichiatrico, ma straordinariamente competente, riesce a determinare
i  principali  dettagli:  circa  dieci  anni,  morte  per  strangolamento,  probabile
violenza.  L'esame  dei  reperti,  un'indagine  complessa  e  piena  di  ostacoli,
permette infine di arrivare a un nome e a una data: Mirko, scomparso sei anni
prima. La madre, una donna sola, non si era mai rassegnata. L'ultima volta era
stato visto seduto su un muretto, vicino alla scuola dopo le lezioni, in attesa
apparentemente di qualcuno. Un cold case per il vicequestore Schiavone, che lo
prende  non  come  la  solita  rottura  di  decimo  livello,  ma  con  dolente
compassione, e con il disgusto di dover avere a che fare con i codici segreti di
un mondo disumano. Un'indagine che lo costringe alla logica, a un procedere
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sistematico, a decifrare messaggi e indizi provenienti da ambienti sotterra-nei. E
a collaborare strettamente con i colleghi e i sottoposti, dei quali conosce sempre
più da vicino le vite private: gli amori spericolati di Antonio, il naufragio di
Italo,  le  recenti  sistemazioni  senti-mentali  di  Casella  e  di  Deruta,  persino
l'inattesa  sensibilità  di  D'Intino,  le  fissazioni  in  fondo  comiche  dei  due  del
laboratorio. Lo circondano gli echi del passato di cui il fantasma di Marina, la
moglie  uccisa,  è  il  palpitante  commento.  Si  accorge  sempre  più  di  essere
inadeguato ad altri amori. È come se la solitudine stesse diventando l'esigente
compagna di cui non si può fare a meno. Questa è l'indagine forse più crudele di
Rocco  Schiavone.  La  solitudine  del  bambino  vittima  è  totale,  perenne,
metafisica,  e  aleggia  sulle  affaccendate  vicende  di  tutti  quanti  i  personaggi
facendoli  sentire  del  tutto  futili  a  Rocco,  confermandolo  nel  suo  radicato
pessimismo.

Michela  Marzano,  Stirpe  e
vergogna, Rizzoli, 2021 

Libro  candidato  da  Simonetta  Fiori  al  Premio
Strega 2022
Tra romanzo e memoir, un libro dalla voce schietta e
incalzante, che pur sospendendo il giudizio non smette
di  interrogarci  e  di  invitarci  a  coltivare  la  memoria,
perché  «solo  così  si  può  sperare  che  certe  cose  non
accadano più».
Michela  Marzano  intreccia  il  passato  familiare  alle
pagine  più  controverse  della  storia  del  nostro  Paese.

Michela non sapeva. Per tutta la vita si è impegnata a stare dalla parte giusta: i
fascisti  erano  gli  altri,  quelli  contro  cui  lottare.  Finché  un  giorno  scopre  il
passato del nonno, fascista convinto della prima ora. Perché nessuno le ha mai
detto la verità? Era un segreto di cui vergognarsi  oppure un pezzo di storia
inconsciamente cancellato? “Sono stata pure io complice di questa amnesia?” si
chiede Michela dopo aver ritrovato una vecchia teca piena di tessere e medaglie
del Ventennio. Inseguendo il filo teso attraverso le vicende della sua famiglia,
tra il nonno Arturo e il nipotino Jacopo, l'autrice ridisegna il percorso che l'ha
resa la donna che è oggi, costellato di dubbi e riflessioni: il rapporto complicato
con la maternità, il legame tra sangue, eredità e memoria, e quel passato con cui
l'Italia non ha mai fatto davvero i conti. Il risultato è uno spietato autoritratto
che va molto al di là del dato personale, in questo Paese di poeti, di eroi, di santi
e (così pare, ad ascoltarne i nipoti) di milioni di nonni partigiani, mettendo in
luce la rimozione collettiva dell'humus fascista  in cui  affondano le radici  di
molti alberi genealogici.
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Morishita Noriko, La mia vita con i
gatti, Einaudi, 2021

Noriko vive una vita forse fin troppo tranquilla. È una
scrittrice sulla cinquantina da qualche tempo ferma in
una palude di tristezza camuffata da abitudine: il libro
che sta scrivendo è bloccato da mesi,  e nulla sembra
andare per il  verso giusto.  Alla ricerca di una svolta,
Noriko  fa  visita  a  un  santuario  shintoista  e  sussurra:
«Dammi  la  felicità».  Il  giorno  dopo,  quasi  fosse  un
segno soprannaturale,  vicino al  ceppo della  magnolia
davanti a casa sua, piantata tanti anni prima dal padre,
qualcosa si muove nell'aiuola. È una gatta randagia che

sta dando alla luce una cucciolata! Nessuno nel vicinato è disposto a prendersi
cura dei gattini appena nati: inizia cosí la sua convivenza con questi animali di
piccole dimensioni ma capaci di portare un grande cambiamento nella vita di
Noriko. E pensare che a lei i gatti nemmeno piacevano… La mia vita con i gatti
è  il  diario  delle  giornate  che  Noriko trascorre  in  compagnia  dei  suoi  ospiti
felini, ma non solo: grazie a loro, infatti, Noriko farà incontri speciali e scoperte
sorprendenti su se stessa, la vita e, soprattutto, la felicità e la sua ricerca. 

Paolo  Nori,  Sanguina  ancora.
Romanzo.  L'incredibile  vita  di
Fëdor  Michajlovič  Dostoevskij,
Mondadori, 2021 

Finalista Premio Campiello 2021
Tutto comincia con  Delitto e castigo, un romanzo che
Paolo  Nori  legge  da  ragazzo:  è  una  iniziazione  e,  al
contempo,  un'avventura.  La  scoperta  è  a  suo  modo
violenta:  quel  romanzo,  pubblicato  centododici  anni
prima, a tremila chilometri di distanza, apre una ferita

che non smette di sanguinare. "Sanguino ancora. Perché?" si chiede Paolo Nori,
e la sua è una risposta altrettanto sanguinosa, anzi è un romanzo che racconta di
un uomo che non ha mai smesso di trovarsi tanto spaesato quanto spietatamente
esposto al suo tempo.
Se  da  una  parte  Nori  ricostruisce  gli  eventi  capitali  della  vita  di  Fëdor  M.
Dostoevskij,  dall'altra  lascia  emergere  ciò  che  di  sé,  quasi  fraternamente,
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Dostoevskij  gli  lascia  raccontare.  Perché  di  questa  prossimità  è  fatta  la
convivenza con lo scrittore che più di ogni altro ci chiede di bruciare la distanza
fra la nostra e la sua esperienza di esistere. Ingegnere senza vocazione, genio
precoce della letteratura, nuovo Gogol', aspirante rivoluzionario, condannato a
morte,  confinato  in  Siberia,  cittadino  perplesso  della  "città  più  astratta  e
premeditata  del  globo  terracqueo",  giocatore  incapace  e  disperato,  marito
innamorato, padre incredulo ("Abbiate dei figli! Non c'è al mondo felicità più
grande", è lui che lo scrive), goffo, calvo, un po' gobbo, vecchio fin da quando è
giovane, uomo malato, confuso, contraddittorio, disperato, ridicolo, così simile
a noi. Quanto ci chiama, sembra chiedere Paolo Nori, quanto ci chiama a sentire
la sua disarmante prossimità, il suo essere ferocemente solo, la sua smagliante
unicità?  Quanto  ci  chiama  a  riconoscere  dove  la  sua  ferita  continua  a
sanguinare?

Roberto  Pazzi  ,  Hotel  Padreterno,
La nave di Teseo, 2021

Libro candidato da Massimo Onofri al  Premio Strega
2022
Un attempato signore sale sulla metropolitana di Roma
e fa amicizia con Davide, il bambino dai capelli rossi
che  gli  ha  ceduto  il  posto.  Nonostante  la  diffidenza
della  madre,  Anna,  il  misterioso  signore  che  si  fa
chiamare  Giovanni  Eterno guarisce  il  piccolo  da  una
malattia  mortale imponendogli  le mani sul capo. È il

suo primo miracolo. E Davide capisce subito la vera identità di quel vecchio. A
Roma,  Eterno vivrà  qualche mese in  un cadente  hotel  a  due stelle,  dove si
imbatterà  in  alcuni  strani  personaggi.  Conosce  il  padre  di  Davide,  giostraio
sensibile  e  visionario,  e  a  poco  a  poco  si  innamora  di  Anna,  scoprendo  la
gelosia. Intanto in Vaticano ne sospettano la presenza. A Giovanni Eterno, che
fatica a  celare la  natura divina,  viene più volte  in aiuto il  figlio,  non senza
animate  discussioni.  Due  arcangeli  recano  inquietanti  messaggi  della  corte
celeste che ne patisce l'assenza. Eterno, ormai sempre più umano, manifesta i
primi sintomi di un Parkinson. Ma la morte, stanca e riluttante a colpire, dopo il
figlio, anche il padre, ottiene un patto che sembra darle soddisfazione. Giovanni
Eterno si  risolve così a compiere il  miracolo che rivela la ragione della sua
discesa sulla Terra. In pagine di rara forza visionaria, Roberto Pazzi firma un
romanzo sulla costante aspirazione dell'uomo all'immortalità,  che è al tempo
stesso una lucida riflessione su inquietudini e nevrosi dei nostri tempi, in una
società che si sente giunta al tramonto, impaurita di lasciare la propria eredità. 
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Ulrike Renk, Gli anni di cristallo. Il
destino  di  una  famiglia,  Tre60,
2021 

Germania, 1938: dopo la terribile Notte dei cristalli, tra
il 9 e il 10 novembre, la vita di Ruth Meyer e della sua
famiglia non è più la stessa. La loro bella casa viene
distrutta dalla furia cieca dei nazisti, e le violenze e le
ostilità nei confronti degli ebrei aumentano di giorno in
giorno. Chi può lascia la Germania per sfuggire a un
destino  inimmaginabile.  Anche  i  Meyer  cercano  di
ottenere i visti, ma le possibilità di lasciare il Paese in

tempi brevi sono scarse, quasi nulle. Il loro unico desiderio è riuscire a rimanere
uniti, ma quando il padre, Karl, viene arrestato, Ruth non vede altra via d'uscita
se non quella di fuggire, sola, in Inghilterra. Lì, forse, potrà mettere a frutto la
sua abilità di sarta, e, lo spera, potrà salvare la sua famiglia. Ma che ne sarà di
Kurt, il suo unico grande amore, i cui genitori si rifiutano di lasciare la cittadina
di Krefeld? Che ne sarà dei loro progetti? E riusciranno i Meyer a sopravvivere
e ritrovarsi dopo la guerra?

Irwin  Shaw,  Due  settimane  in
un'altra città, Bompiani, 2021 

Quarto romanzo di  Irwin Shaw, pubblicato nel  1960,
narra la dolce vita di un regista in declino e di un attore
in disarmo. Arrivando da Parigi a Roma, Jack Andrus,
già celebre interprete cinematografico e ora funzionario
della NATO, è accolto sulla porta dell'albergo con un
pugno in  faccia.  E  questo  non è  che  un drammatico
preavviso.  Queste  due  settimane  in  un'altra  città,
esposte al calore di una società esplosiva, equivarranno

per il protagonista a tutto il tempo di una vita e Roma lo metterà in crisi forse
per sempre. Mentre un petroliere americano sperpera milioni nel cinema pur di
sottrarli al fisco, mentre Robert Bresach, un giovane attore in ascesa, minaccia i
rivali col coltello e li  innaffia di champagne, Andrus vive la sua tumultuosa
vacanza  nello  sfolgorante  ma  strambo  mondo  del  cinema  italiano  anni
cinquanta. 
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Laura  Shepherd-Robinson,  Figlie
della notte, Neri Pozza, 2021

Dai bordelli di Covent Garden alle eleganti case di
Mayfair,  Figlie  della  notte è  un  avvincente  giallo
storico  ambientato  nella  Londra  georgiana  e,
insieme,  il  vivido  affresco  di  un'e¬poca  in  cui
soprusi, vizi e bugie si annidano sotto la maschera
della virtù. 
Londra,  1782.  È una tiepida sera d'agosto e i  vialetti
lastricati dei Vauxhall Pleasure Gardens sono gremiti di
londinesi che passeggiano allegramente sotto le stelle.

L'animo gravato da un doloroso segreto, il cappuccio del mantello ben calato
sulla testa, Caroline Corsham, moglie del Capitano Henry Corsham, si addentra
nel Dark Walk, un sentiero stretto tra gli alberi, dove ha appuntamento con una
nobildonna italiana, Lucia di Caracciolo, che ha promesso di aiutarla. Lungo il
sentiero incrocia una figura singolare,  un uomo con un cappotto nero e una
maschera da medico della peste, che procede a passo spedito nella direzione
opposta.  Giunta sul luogo dell'incontro,  una scena raccapricciante si  schiude
davanti ai suoi occhi: l'amica è riversa a terra, ferita gravemente e agonizzante.
Caro fa in tempo a raccogliere le sue ultime, misteriose parole: «Lui lo sa»,
prima di  assistere alla  sua morte.  L'indomani,  interrogata da Sir  Amos Fox,
giudice di Bow Street, scopre con sgomento che la donna che credeva amica
non era affatto una nobildonna italiana, né si chiamava Lucia di Caracciolo. Tra
i pergolati di Vauxhall e nelle taverne e nei caffè di Londra era nota come Lucy
Loveless, il nome di una prostituta d'alto bordo. Benché profondamente turbata,
quando Sir Amos Fox liquida il caso come una faccenda di poca importanza,
Caro insorge. Racconta dell'uomo col cappotto nero, del documento macchiato
di sangue che giaceva accanto a Lucy e che sembra svanito nel nulla, ma le sue
parole cadono nel vuoto. A Bow Street non si curano certo della morte di una
giovane donna nota come prostituta. Caro decide allora di affidarsi a Peregrine
Child. Ex giudice di Deptford, Child in passato ha goduto di prestigio e rispetto.
Ora è ufficialmente un detective privato ridotto a dar la bassa lega e a perdere
tempo  tra  i  balordi  del  Red  Lion,  una  taverna  di  furfanti  da  tempo
immemorabile.  Che il caso di Lucy Loveless,  un caso che sembra celare un
intricato  mondo  di  artifici,  inganni  e  vite  segrete,  possa  rappresentare,
finalmente, il suo riscatto?
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Wilbur Smith con Mark Chadbourn,
Il  nuovo  regno,  HarperCollins,
2021

Intrighi  di  palazzo,  lotte  di  potere,  guerre
sanguinose  e  avventure  all'ultimo respiro:  Wilbur
Smith  ci  regala  un  nuovo,  emozionante  capitolo
della saga dedicata all'Antico Egitto.
La vita di Hui, figlio del governatore di Lahun, è quella
di un privilegiato e il  suo futuro, seguire le orme del
padre  alla  guida  della  bellissima  città  dalle  bianche

mura, sembra ormai scritto. Ma dietro quella facciata idilliaca sono all'opera
oscure forze malvagie… Accecati dalla gelosia, Isetnofret, matrigna di Hui e
spregiudicata  strega  devota  al  culto  del  dio  Seth,  e  Qen,  il  suo  fratellastro,
tramano nell'ombra per scalzare dalla sua posizione il governatore, sbarazzarsi
una  volta  per  tutte  del  ragazzo  e  impadronirsi  del  potere.  Costretto  ad
abbandonare la città e tutto ciò che ama, il giovane Hui si unisce a una banda di
predoni hyksos, i temibili nemici del suo popolo, deciso a vendicarsi e salvare
la sorellastra Ipwet. Da loro apprende l'arte della guerra, impara a combattere e
diventa un abilissimo auriga...  Finché non si trova al centro di una battaglia
ancor più grande, quella per il cuore stesso dell'Egitto. Così, mentre i segreti del
passato  emergono dalle  tenebre  e  anche  gli  dei  scendono in  campo,  Hui  si
ritrova a combattere al fianco del prode generale egizio Tanus e del potente
mago Taita. E a quel punto dovrà scegliere il proprio destino: diventare un eroe
del vecchio mondo, o andare incontro al futuro di un regno nuovo.

Bryan  Stevenson,  Il  diritto  di
opporsi.  Una  storia  di  giustizia  e
redenzione, Fazi, 2020 

Il  diritto  di  opporsi  è  un’indimenticabile
testimonianza  del  coraggio,  della  perseveranza  e
dell’umanità  necessarie  a  perseguire  una  giustizia
più equa, ma anche una struggente denuncia contro
la  pena  di  morte.  Il  libro  da  cui  è  tratto  il  film
omonimo con Michael B. Jordan, Jamie Foxx e Brie
Larson.
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Bryan Stevenson era un giovane avvocato da poco laureatosi a Harvard quando
decise  di  trasferirsi  a  Montgomery,  in  Alabama,  e  fondare  la  Equal  Justice
Initiative,  un’organizzazione  senza  scopo  di  lucro  impegnata  a  porre  fine
all’incarcerazione di massa e alle pene estreme, a sfidare l’ingiustizia razziale
ed economica e  a  proteggere  i  diritti  umani  fondamentali  delle  persone  più
deboli e vulnerabili. Al resoconto della sua formazione Stevenson intreccia le
storie delle persone che ha difeso e che lo hanno condotto in un groviglio di
cospirazioni,  macchinazioni  politiche,  inganni  legali  e  razzismo  diffuso,
modificando profondamente la sua concezione della giustizia. Tra i vari casi
spicca quello di Walter McMillian, un afroamericano condannato a morte per
l’omicidio di una ragazza bianca, nonostante innumerevoli prove dimostrassero
la sua innocenza. 

Ema Stokholma,  Per  il  mio  bene,
HarperCollins, 2020 

Vincitore del Premio Bancarella 2021
"Non  sei  mai  al  sicuro  in  nessun  posto",  questo  ha
imparato  Morwenn,  una  bambina  di  cinque  anni.
Perché Morwenn ha paura di un mostro, un mostro che
non si nasconde sotto il letto o negli armadi, ma vive
con lei, controlla la sua vita. Un mostro che lei chiama
"mamma". La persona che dovrebbe esserle più vicina,
che dovrebbe offrirle amore e protezione e invece sa
darle solo violenza e odio. La picchia, la insulta, le fa

male sia nel corpo che nell'anima. A lei e a Gwendal, suo fratello, di pochi anni
più grande. Morwenn prova a fuggire, ma la società non lascia che una bambina
così piccola si allontani dalla madre, e tutti sembrano voltarsi dall'altra parte
davanti alle scenate, ai "conti che si faranno a casa", ai lividi. Così, aspettando e
pregando per una liberazione, Morwenn imparerà a mettere su una corazza, a
rispondere male ai professori, a trovare una nuova famiglia e un primo amore in
un  gruppo  di  amici,  a  usare  la  musica  per  isolarsi  e  proteggersi.  Finché,
compiuti quindici anni, riuscirà finalmente a scappare di casa e a intraprendere
il  percorso,  fatto  di  tentativi  ed  errori,  che  la  porterà  a  diventare  Ema
Stokholma, amatissima dj  e conduttrice radiofonica.  Per la prima volta  Ema
Stokholma  racconta  il  suo passato,  il  tempo in  cui  il  suo  nome era  ancora
Morwenn Moguerou. E lo fa scrivendo un libro che attraverso la sua esperienza
individuale  riesce  a  raggiungere  sentimenti  universali,  a  insegnare  che  dal
dolore  si  può  uscire,  che  si  può  sbagliare  e  cambiare,  che  il  lieto  fine  è
possibile.  Perché  Per  il  mio  bene  è  una  storia  vera  ma  anche  un  romanzo
indimenticabile,  che  riesce  a  raccontare  il  dolore  e  il  male  con  una  lingua
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immediata  e  diretta,  con  uno  stile  allo  stesso  tempo durissimo e  dolce  che
colpisce  il  lettore  al  cuore  e  tocca  le  corde  più  profonde  e  vere  dell'animo
umano.

Michele  Vaccari,  Urla  sempre,
primavera, NNE, 2021 

Per Zelinda il presente è il 2022, e Genova, la sua città,
è messa a ferro e fuoco come nel G8 del luglio 2001.
Procreare è diventato un reato, e per Zelinda l'ultima
ribellione è la fuga, per mettere in salvo la bambina che
porta  in  grembo a  costo  della  sua  stessa  vita.  Per  il
Commissario Giuliani il presente è l'8 settembre 2043,
quando viene  chiamato a  indagare  sulla  morte  di  un
uomo centenario che ha cambiato le sorti del paese. Per
Spartaco  il  presente  è  sua  nipote  Egle,  la  figlia  di
Zelinda:  lui,  partigiano,  queer,  militante,  dovrà

addestrarla  a combattere per se stessa e per gli  Orfani  del  bosco, i  bambini
sopravvissuti. Presente, passato e futuro entrano senza bussare nella vita di Egle
che, depositaria di una storia familiare e di un potere legato ai sogni, è l'unica in
grado di immaginare il cambiamento. Nella Metropoli che è diventata l'Italia,
un'oligarchia di uomini anziani, la Venerata Gherusia, ha cancellato istruzione e
scienza, avvelenato terre e città, e i cittadini devono scegliere di estinguersi. Ma
la scintilla del sogno è così potente da piegare la realtà, aprendo la strada alla
rivoluzione. 

Marco Vichi, La casa di tolleranza.
Tre  avventure  del  commissario
Bordelli, Guanda, 2021

Siamo nel '49, Bordelli è entrato in Pubblica Sicurezza
da  due  anni,  è  vice  commissario  in  prova.  Non  ha
ancora  l'automobile  e  si  muove  in  bicicletta.  Sta
comprando l'appartamento di via del Leone, con l'aiuto
dei  genitori  e  di  un  prestito  bancario.  Ha  trentanove
anni,  e  la  memoria  colma  di  ricordi  di  una  guerra
sanguinosa,  dalla  quale  è  tornato  con  un  cane  lupo
grande come un vitello,  un cane delle  SS che lui  ha

trovato  ferito  e  che  ha  salvato:  Blisk.  Durante  un  controllo  in  una  casa  di
tolleranza, incarico che lui detesta, incontra una prostituta singolare, che nelle
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pause  tra  un  cliente  e  l'altro  lavora  a  maglia.  Nasce  subito  una  simpatia
destinata a trasformarsi in amicizia. E il loro incontro, per puro caso, trascinerà
Bordelli in un'indagine complicata e pericolosa, che lo costringerà a mettere in
moto tutte le sue capacità. Tra una «rilassante» passeggiata nei cimiteri – dove
verrà scoperchiata una macabra vicenda – e il ricordo di una notte passata a
raccontarsi storie, che darà il via alla tradizione delle cene della Confraternita
del Chianti, conosciamo il giovane Bordelli, investigatore alle prime armi ma
con un gran fiuto nel risolvere i casi più intricati.

Andrea Vitali,  Un bello scherzo.  I
casi  del  maresciallo  Ernesto
Maccadò, Garzanti, 2021 

Sembrerebbe  impossibile,  ma  anche  al  caffè
dell'imbarcadero di Bellano capita che per una giornata
intera entri solo qualche sparuto cliente. Come martedì
5  marzo  1935.  Per  tirare  sera  l'oste  Gnazio  Termoli
deve inventarsele tutte, fino a lavare e rilavare bicchieri
già  puliti.  Eppure  questa  è  una  data  che  non  potrà
dimenticare,  né  lui  né  l'intero  paese.  Al  calare  delle
prime  ombre,  infatti,  al  molo  attracca  una  motonave

della Milizia confinaria da cui scendono tre uomini completamente vestiti  di
nero. Uno davanti e gli altri due dietro. Modi spicci e poche parole che incutono
terrore.  Muti e impietriti,  il  Gnazio e i  pochi altri  testimoni assistono a una
scena  che  ha  dell'incredibile.  Dopo  alcuni  minuti  i  tre  militi,  infilatisi
nell'intrico  delle  contrade,  riappaiono  al  molo.  Sempre  in  formazione,  ma
adesso tra loro, sorretto per le ascelle e trascinato come un peso morto, c'è il
povero  maestro  Fiorentino  Crispini.  Caricatolo  brutalmente  a  bordo,
l'imbarcazione riprende il largo in direzione di Como. E il Gnazio? Come tutti
sanno, meglio farsi i fatti propri, fingere di non aver visto nulla e morta lì. Ma
in  questo  caso...  Il  maestro  Crispini...  Come  è  possibile?  A  ripensarci,  da
qualche tempo il maestro non sembrava più lui. Aveva mancato più volte, per
esempio, il proverbiale appuntamento con il suo marsalino, che il Gnazio gli
serviva  ogni  mattina.  Però,  da  lì  a  immaginare  che  possa  aver  meritato  un
arresto del genere ce ne passa. Unica soluzione: affidare la patata bollente ai
carabinieri. Se la veda il maresciallo Ernesto Maccadò con quelli della Milizia.
Capisca insomma cosa è successo e, se ci riesce, riporti a casa il Crispini. 
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Psicologia
Mapi  Danna,  Ti  amo  anche  oggi.
Non  per  sempre  ma  ogni  giorno,
Sperling & Kupfer, 2021 

In questo libro Mapi Danna individua alcuni passaggi e
situazioni  fondamentali  nella  storia  di  una  coppia  -
l'amore come dono o come bisogno, la tentazione del
possesso e la gelosia, il tradimento, il perdono, i segreti,
l'arrivo di un figlio, i  ruoli -, cercando gli ingredienti
degli  amori  che  vincono  il  tempo  e  le  crisi.  Le
confessioni di alcune coppie famose la aiutano a capire
il  segreto  delle  unioni  felici:  l'amore  è  un  impegno

quotidiano, un sentimento che richiede cura ogni giorno. È faticoso, forse, ma ci
fa crescere perché è spinta vitale, creatività, futuro. 

Umberto  Galimberti,  Il  libro  delle
emozioni, Feltrinelli, 2021

Viviamo  in  un'epoca  di  esibizione  delle  nostre
emozioni.  Crediamo  che  l'unico  spazio  autentico  sia
quello dei  nostri  vissuti  emotivi,  che da tempo,  però,
non  ci  appartiene  più.  Oggi  dobbiamo  sorvegliare  il
futuro  dei  nostri  figli,  sempre  più  connessi,  che
frequentano  una  scuola  incapace  di  educare,  perché
ignora  l'apparato  sentimentale  dei  nativi  digitali,  e  la
politica che, soprattutto nella sua versione populista, ha
fatto delle nostre reazioni emotive il proprio linguaggio.

Con la guida di Umberto Galimberti ritorniamo alla natura delle emozioni e
ritroviamo questo spazio essenziale, liberandolo dalle esigenze del successo e
del mercato. 
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Roberta  Milanese,  L'ingannevole
paura  di  non  essere  all'altezza.
Strategie per riconoscere il proprio
valore, Ponte alle Grazie, 2020 

Infallibili, sicuri di noi stessi, capaci di gestire al meglio
le nostre emozioni, apprezzati e ammirati dagli altri e
completamente appagati dalla nostra vita. Sono questi i
nuovi standard – amplificati dai social network – a cui
oggi  siamo  chiamati  a  aderire  per  poterci  sentire
veramente all'altezza e che sono all'origine di una vera e

propria «epidemia di insicurezza» che tocca tutte le relazioni fondamentali della
nostra esistenza: quella con noi stessi, quella con gli altri e quella con il mondo
circostante.  Le  conseguenze  psicologiche  di  questa  situazione  che,
paradossalmente,  investe  anche e  soprattutto  persone  tutt'altro  che  mediocri,
sono una serie di paure: paura di esporsi, paura dell'impopolarità, del conflitto,
del rifiuto, paura dell'inadeguatezza e del fallimento, che non di rado sfociano
in  quadri  patologici.  Dopo  aver  esplorato  le  espressioni  di  questo  disagio,
Roberta  Milanese  mostra  come  è  possibile  riemergere  dall'insidiosa  palude
della  paura  di  non  essere  all'altezza,  raccontando  casi  reali  di  intervento
nell'ambito  della  Psicoterapia  Breve  Strategica  e  fornendo  una  serie  di
fondamentali  raccomandazioni  raccolte  sotto  un  unico,  imprescindibile
postulato: «L'autostima non si eredita, si costruisce».
Decalogo per una sana autostima
1. Affronta le sfide che la vita ti propone
2. Alza progressivamente l'asticella, ma non porti obiettivi impossibili
3. Nessuno può «saltare» al tuo posto
4. La perfezione è nemica dell'eccellenza
5. Non si può piacere a tutti
6. Le relazioni sono come il tango
7. Chi non cambia è perduto
8. Il cuore ha le sue ragioni che la ragione non conosce
9. Impiega il tuo tempo nel migliorare te stesso
10. Si è sconfitti solo quando ci si arrende
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Storia
Alberto  Angela,  L'inferno  su
Roma.  Il  grande  incendio  che
distrusse  la  città  di  Nerone,  Rai
libri, 2021

La Trilogia di Nerone, vol. 2
In  questo  nuovo  volume  della  Trilogia  di  Nerone
Alberto  Angela  si  concentra  sul  Grande  incendio,
facendo  vivere  una  a  una  le  giornate  che  hanno
sconvolto il mondo dell'epoca.
Nella calda sera del 18 luglio 64 d.C. parte dal Circo

Massimo un piccolo incendio che nel giro di poco tempo cresce e si alimenta
come una belva feroce, divorando la città di Roma per nove terrificanti giorni. I
vigiles faranno di tutto per salvare le persone dalle fiamme, ma non sarà affatto
facile  e i  danni saranno immensi.  In questo nuovo volume della  Trilogia di
Nerone Alberto Angela si concentra sul Grande incendio, facendo vivere una a
una le giornate che hanno sconvolto il mondo dell'epoca. Per ricostruire questo
evento, l'autore si  è basato non solo su dati  archeologici  e fonti  antiche – i
"testimoni" dell'epoca –, ma si è avvalso anche della consulenza di meteorologi
ed  esperti  del  fuoco.  Un  racconto  storico  scritto  con  un  incredibile  stile
cinematografico in  grado di  trasportare  il  lettore  nel  cuore  di  una delle  più
grandi tragedie dell'antichità.

Howard  Carter,  Tutankhamen.  Il
mistero  di  un  faraone  e
l'avventurosa  scoperta  del  suo
tesoro, Garzanti, 2021 

Il mistero di un faraone e l'avventurosa scoperta del
suo tesoro.

«La  scoperta  della  tomba  del  faraone  Tutankhamen
compiuta nel 1922 da Howard Carter ha fatto scalpore
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in tutto il mondo, provocando una vera e propria mania globale per l'Antico
Egitto» – National Geographic

Il ritrovamento della tomba di Tutankhamen, avvenuto nel 1922, rappresenta
senza dubbio una delle avventure archeologiche più esaltanti di tutti i tempi, e
certo la più interessante delle scoperte avvenute nella leggendaria Valle dei Re.
Fu il gruppo guidato da Howard Carter e lord Carnarvon a penetrare per primo
nelle stanze segrete della sepoltura del faraone, sopravvissute ai secoli e alle
razzie  dei  predoni.  Gli  scavi  misero in luce un tesoro insospettato di  arredi
funebri  e  di  suppellettili  della  vita  quotidiana  di  allora,  contribuendo  ad
approfondire notevolmente la conoscenza dell'arte e della società egizie del xvi
secolo avanti Cristo. La figura del giovane sovrano Tutankhamen emerge, forte
e  suggestiva,  dagli  oggetti  che  gli  sono  appartenuti,  mentre  il  minuzioso
racconto di Carter fa rivivere con immediatezza e trasporto le aspettative e le
sorprese di un'impresa archeologica che ha fatto storia.

Fawad  e  Raufi,  Ultimi  respiri  a
Kabul. Tra la neve bianca e i lupi
neri, Zel edizioni, 2021 

La  guerra,  gli  attentati,  le  mine.  Chi  nasce  in
Afghanistan  non  può  scegliersi  altri  compagni  di
viaggio e perciò deve imparare a conviverci.  Così ha
fatto  anche  Fawad  e  Raufi  fino  alla  decisione  -
tormentata  e  sofferta  -  di  lasciare  la  sua  Kabul  per
cercare  un futuro  di  pace  in  Europa.  In  questo  libro
autobiografico  Fawad racconta  la  sua  storia  e  quella
della sua famiglia, drammaticamente simile a quella di

tanti altri afghani. Ci parla del temporaneo esilio in Pakistan, in campi profughi
che mai potranno diventare una vera casa, e di un ritorno in patria colmo di
speranze ma anche di amarezze. Dell'orgoglio di appartenere alla storia di un
popolo millenario e della disillusa scoperta di un sistema ingiusto e corrotto.
Del rapporto di ammirazione e affetto con il padre e la madre ma anche del
desiderio di cercare una strada diversa rispetto ai modelli della tradizione. Della
feconda esperienza da insegnante ma anche del crescente smarrimento di fronte
a una quotidianità disumana che sembra impossibile da scalfire. Un peso che
alla  fine  lo  spinge  a  mettere  in  gioco  la  sua  vita  per  ritrovarla  in  un  altro
continente.
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Irene Vallejo, Papyrus. L'infinito in
un  giunco.  La  grande  avventura
del  libro  nel  mondo  antico,
Bompiani, 2021 

Questo è un libro sulla storia dei libri. Ma è anche un
viaggio lungo le  rotte  del  mondo antico,  un racconto
personalissimo  dove  l'esperienza  autobiografica  si
intreccia  a  evocazioni  letterarie,  e  una  favolosa
avventura  collettiva  che  ha  come  protagoniste  le

migliaia di persone che nel corso del tempo hanno salvato e protetto i libri.

Casa e cucina
Enrica  Boffelli,  Guido  Sirtori,  Il
maxi  libro  dell'orto.  Come
progettare, organizzare e curare il
tuo orto, Giunti, 2021 

Occuparsi  dell'orto  è  un'attività  che  regala  grandi
soddisfazioni, ma necessita di cura costante e attenzione
per non vedere vanificati mesi di fatiche e di attesa. Può
allora  essere  di  aiuto  un  manuale  che  spiega  nel
dettaglio  e  soprattutto  efficace!  Come  organizzare  e

gestire al meglio il nostro "pezzo di terra", che sia un orto tradizionale, minimo,
in cortile, in giardino oppure sul terrazzo. Dettagliate schede scientifiche per
coltivare, raccogliere e conservare gli ortaggi da seme, da frutto, da radice e da
foglia, le piante aromatiche e anche i piccoli frutti. Una sezione dedicata agli
errori  che si  commettono più frequentemente e i  modi per porvi  rimedio.  Il
calendario dell'orticoltore, con l'agenda dei lavori da eseguire mese per mese e
il calendario lunare, per chi preferisce lavorare seguendo il corso della luna. 
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Steven  Raichlen,  La  bibbia  del
barbecue.  Anche  per  chi  non
mangia carne, Rizzoli, 2017 

Il manuale definitivo per i principianti della carbonella
e per i serial griller professionisti. Qui c’è tutto quello
che occorre sapere per cucinare al barbecue: le diverse
tecniche  di  cottura  e  l’elenco  degli  accessori
indispensabili  per  l’accensione  e  la  manutenzione.  In

questo  volume  troverete  oltre  500  ricette  da  tutto  il  mondo:  dalla  migliore
bistecca toscana al Matambre del Sud America, dal semplicissimo bife de lomo
argentino al sofisticato e complesso bo bun vietnamita. Una risorsa infinita che
soddisfa le esigenze di tutti i palati: preparazioni con maiale, vitello e pollame,
pesce  già  pulito  o appena pescato,  ma anche soluzioni  di  sole  verdure,  con
contorni e salse ricchissime di sapore. 

Benedetta Rossi, Insieme in cucina.
Divertirsi in cucina con le ricette di
Fatto  in  casa  da  Benedetta,
Mondadori, 2020

Benedetta è instancabile nella ricerca di nuovi sapori e
abbinamenti, e sa bene che per una cena, un buffet o un
anniversario, per un peccato di gola o per la tavola di
tutti  i  giorni  chi  cucina deve combinare il  gusto alla
praticità.  Lei è impareggiabile nel rendere una ricetta

alla portata di tutti e nel dare i suggerimenti giusti per ogni occasione: piatti
gustosi, facili e che riescono sempre. In questo libro Benedetta propone le sue
ricette  partendo  dagli  ingredienti  che  tutti  abbiamo  in  casa,  quelli  che,  se
apriamo  il  frigorifero,  l'armadietto  di  cucina  o  la  dispensa,  senz'altro  non
mancano. Ci suggerisce anche presentazioni alternative delle pietanze, e ricette
comode e di rapida realizzazione. E stavolta non è sola:  il  simpatico marito
Marco ha deciso di partecipare con alcune delle sue "ricette inutili". 
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