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Ecogalateo. I consigli di Luporosso, Mario Gomboli, Fabbri
Inquinamento, ambiente, riciclaggio, raccolta differenziata. Parole difficili? No, parole
importanti, da capire bene per imparare a rispettare il mondo intorno a noi, per stare
meglio nel mondo, tutti quanti. Come? Seguendo i consigli di Luporosso. Età di lettura: da 5
anni. 

Il piccolo libro della natura, Geronimo Stilton, Piemme
"Al ritorno da una gita in campagna, il mio nipotino Benjamin mi ha chiesto di spiegargli
cosa significa 'ecologia '. Allora ho iniziato a parlargli della natura, dell'ambiente,
dell'inquinamento, del riciclo dei rifiuti... In questo libro troverete anche voi, cari amici
roditori, i miei piccoli consigli per imparare a rispettare la natura, il nostro bene più
prezioso!" (Geronimo Stilton) Età di lettura: da 6 anni.

Bea per l'ambiente, Elio Giacone, Ave edizioni
Dieci comportamenti virtuosi per ecologisti in erba, raccontati con illustrazioni ed
accompagnati da una filastrocca e da una esemplificazione per genitori o educatori.
Età di lettura: da 3 anni. 

B i b l i o g r a f i a  r a g i o n a t a  
P E R  B A M B I N I  E  R A G A Z Z I
p e r  e t à  d i  l e t t u r a

L'ecologia spiegata ai bambini, Marco Rizzo, Becco Giallo
La volpe Sandy sentiva che qualcosa, nel suo piccolo mondo, non andava per il verso giusto.
Ma solo grazie al pellicano Ettore si accorse che attorno a lei le foreste venivano abbattute
senza sosta, gli incendi divoravano l'erba, i ghiacciai si scioglievano e la barriera corallina
ormai stava scomparendo. La situazione era critica, ma qualcosa poteva ancora essere
fatto... Età di lettura: da 6 anni. 



CambiaMondo, Sergio Rossi e Beniamino Sidoti, Gribaudo
Attraverso i 4 elementi che compongono la Terra (fuoco, acqua, terra e aria) e grazie a
curiosità, prove da completare e tanti esperimenti, «CambiaMondo» ti insegnerà tutto
quello che c'è da sapere su cosa fare (e non fare!) per prenderti cura dell'ambiente che ti
circonda. Un modo divertente per ricordarti che anche tu puoi diventare una risorsa per il
nostro meraviglioso pianeta! Contiene: 24 sticker, 1 poster, 1 diorama, illustrazioni che
prendono vita. Età di lettura: da 6 anni. 

50 cose da fare per salvare la Terra, The EarthWorks Group,
Salani
La Terra è in pericolo: il mare, i fiumi, le foreste oggi più che mai hanno bisogno del nostro
aiuto. E non importa se grande o bambino, ciascuno di noi può fare qualcosa per mantenere
il pianeta più verde e vivibile. Ma da dove cominciare? Da piccoli gesti quotidiani e azioni
concrete, che ci dimostrano quanto sia facile e divertente rendersi utili. Grazie a questo
libro, ricco di proposte chiare e precise, imparerete a proteggere i tesori sepolti diventando
ladri di bottiglie e nutrendo vermi. Capirete l'importanza di incominciare un'azione di
boicottaggio del polistirolo. Vi divertirete a fare gli investigatori di perdite d'acqua, gli
acchiappa-calore o le guardie dei prati. E soprattutto arriverà il vostro turno di istruire gli
adulti, genitori e insegnanti: perché finalmente ne sapranno meno di voi! "50 cose da fare
per salvare la Terra" è un manuale dedicato a tutti i ragazzi che hanno voglia di
rimboccarsi le maniche e cominciare a cambiare il mondo. Età di lettura: da 8 anni. 

Petronella e i rifiuti spaziali, L. M. Moriarty, Piemme
Quando un tizio altissimo interrompe una noiosissima lezione di geografia, Nicoletta è
certa che qualcosa di fantastico, sorprendente e imprevedibile stia per accadere e... ha
ragione! La principessa Petronella, sovrana del pianeta Globagaskar, ha un piano che
riguarda la Terra, ma che non piacerà ai terrestri: trasformarla in discarica! Età di lettura:
da 9 anni. 
 

Fuoco nel bosco, Sabina Colloredo, Gallucci
Olivia e Zoe trascorrono le vacanze estive al casale della Quercia Storta insieme ai cugini
americani Devin e Luca. Un giorno sulle colline dei dintorni scoppia un incendio che in
poche ore divora il bosco. Mentre le mamme sono prese dal panico e i cugini grandi
decidono sul da farsi, i due più piccoli scoprono che anche la pineta lungo il mare rischia di
essere distrutta dal fuoco.  Resta pochissimo tempo per fermare i responsabili e salvare
piante e animali, ma dallo loro c'è un'insospettabile amica... Età di lettura: da 9 anni. 
 

https://www.ibs.it/search/?ts=as&query=the+earthworks+group&searchField=Contributors


Il segreto del bosco vecchio, Dino Buzzati, Mondadori
I boschi di Valle di Fondo hanno due nuovi padroni: il colonnello Procolo, un uomo che non
sorride mai, e suo nipote Benvenuto, un orfano che vuole soltanto essere amato. Il
colonnello, però, non conosce tenerezza, e la presenza di Benvenuto lo inquieta tanto da
indurlo a desiderarne la morte. Ma né Matteo, vento gradasso, né il malvagio topo con cui
Procolo si è alleato riusciranno a far del male al ragazzo, protetto dai Geni che abitano il
bosco... Illustrazioni dell'autore. Età di lettura: da 11 anni. 
 

Hoot, Carl Hiaasen, Mondadori
Dopo l'ennesimo trasloco con la sua famiglia, Roy è vagamente preoccupato: la Florida non
sembra abbastanza divertente... Finché un mattino appare quello strano ragazzetto. Dal
finestrino dello scuolabus, Roy lo vede sfrecciare lungo il marciapiede. Senza libri, senza
zaino e soprattutto senza scarpe.  Chi è? Dove è diretto? Intanto, nel cantiere dove dovrebbe
nascere un nuovo megastore di frittelle, si moltiplicano gli "incidenti": scompaiono i paletti
di rilevamento, sbucano alligatori nei gabinetti degli operai, spariscono i sedili degli
escavatori... Ce n'è abbastanza per risvegliare la curiosità di Roy, che presto si troverà
coinvolto in una battaglia contro il tempo: smascherare gli speculatori prima che qualcuno
ci rimetta le penne... Una battaglia ecologica combattuta a suon di scherzi, a cui qualsiasi
ragazzino vorrebbe partecipare. Età di lettura: da 12 anni. 
 

Parliamo di ecologia con Stefi, Grazia Nidasio, Mondadori
Attraverso il linguaggio peculiare del fumetto, gradito ai ragazzi e facilmente caricabile di
espressività, questo libro propone vere e proprie lezioni di ecologia espresse in forma
sorridente e semplice anche se rigorosa, e modelli di comportamento e proposte di rimedi
spiccioli che diano al lettore la sensazione di "fare qualcosa di concreto" e di poter influire
sulla realtà. Età di lettura: da 10 anni. 
 

Parliamo di ambiente con Pino Verde, Grazia Nidasio,
Mondadori
Questo libro è un vero e proprio piccolo corso di ecologia, che ponendo temi di attualità, si
occupa anche di indirizzare il comportamento del bambino per indurlo a misurarsi coi
problemi concreti e di orientare la sua mente verso la naturale destinazione, il futuro. Età
di lettura: da 10 anni. 
 



P E R  A D U L T I  -  a p p r o f o n d i m e n t i

Rivoluzione idrogeno, Marco Alverà, Mondadori
Il cambiamento climatico e l'inquinamento atmosferico sono i grandi problemi della nostra
generazione, ma le misure di mitigazione adottate fino a oggi per contrastarli non hanno
portato i risultati sperati.
Senza un intervento drastico per ridurre le emissioni di CO₂, nel 2100 la temperatura
media del pianeta aumenterà di quattro gradi; sappiamo che ne bastano solo tre per
provocare conseguenze devastanti. Per scongiurare il rischio, serve un massiccio intervento
di decarbonizzazione planetaria, con un approccio sovranazionale e trasversale dei vari
comparti energetici, in grado di promuovere il lavoro, le attività economiche e migliorare
gli standard di vita. L'idrogeno, l'elemento più abbondante dell'universo, può essere la
soluzione da affiancare all'elettricità rinnovabile perché consente di trasformare l'energia
solare ed eolica in un combustibile efficiente, facile da trasportare, stoccare, distribuire e
utilizzare, con il grande vantaggio di essere illimitato e pulito. 
 

Storie di clima, Roberto Barbiero, Ediciclo editore
Il cambiamento climatico sta interagendo nella vita del nostro Pianeta con impatti sempre
più devastanti per la vita delle comunità umane, animali e vegetali. Roberto Barbiero e
Valentina Musmeci sono andati a cercare nel mondo donne e uomini che abbiano dovuto
portare avanti una difficile lotta ambientale o sociale sul loro territorio a causa dei
cambiamenti climatici. Dalla Patagonia alla Finlandia, dall'Uganda al Messico, dal Libano
alla Sicilia, gli autori hanno raccolto testimonianze vive, attuali, riportando le emozioni e le
sofferenze ma anche le soluzioni adottate da queste persone per sopravvivere o comunque
cercare di vivere meglio. Queste testimonianze possono insegnarci molto, prima che sia
troppo tardi.

Educare al pensiero ecologico, Rosa Tiziana Bruno, Topipittori
Mai come oggi avvertiamo la necessità di creare un habitat sostenibile e nuove forme di
relazioni fra uomo e natura. Perché questa urgenza diventi realtà, è necessaria una
educazione al pensiero ecologico che tocchi anche, e soprattutto, bambini e ragazzi. Ciò che
serve è un nuovo paradigma educativo che coinvolga scuole e famiglie, basato sulla
combinazione fra principi etici e sviluppo cognitivo. Il saggio di Rosa Tiziana Bruno,
sociologa e autrice per ragazzi, propone il percorso sperimentato nella scuola dell’infanzia
per sviluppare la cosiddetta ecosaggezza, ovvero l’intima consapevolezza della connessione
che ci lega a tutti i viventi. 

La nazione delle piante, Stefano Mancuso, Laterza
Finalmente la Nazione delle Piante, la più importante, diffusa e potente nazione della
Terra, prende la parola.
«In nome della mia ormai pluridecennale consuetudine con le piante, ho immaginato che
queste care compagne di viaggio, come genitori premurosi, dopo averci reso possibile
vivere, vengano a soccorrerci osservando la nostra incapacità a garantirci la sopravvivenza.
Come? Suggerendoci una vera e propria costituzione su cui costruire il nostro futuro di
esseri rispettosi della Terra e degli altri esseri viventi. Sono otto gli articoli della
costituzione della Nazione delle Piante, come otto sono i fondamentali pilastri su cui si
regge la vita delle piante, e dunque la vita degli esseri viventi tutti.»



Prepariamoci a vivere in un mondo con meno risorse, meno
energia, meno abbondanza... e forse più felicità, Luca Mercalli,
Chiarelettere
Mai tante crisi tutte insieme: clima, ambiente, energia, risorse naturali, cibo, rifiuti,
economia. Eppure la minaccia della catastrofe non fa paura a nessuno. Come fare? Ci vuole
una nuova intelligenza collettiva. Stop a dibattiti tra politici disinformati o in conflitto
d'interessi. Se aspettiamo loro sarà troppo tardi, se ci arrangiamo da soli sarà troppo poco,
ma se lavoriamo insieme possiamo davvero cambiare. L'autore racconta il suo percorso
verso la resilienza, ovvero la capacità di affrontare serenamente un futuro più incerto, e
indica il programma politico che voterebbe. Il cambiamento deve partire dalle nostre case
(più coibentate), dalle nostre abitudini, più sane ed economiche (dal consumo d'acqua ai
trasporti, dai rifiuti alle energie rinnovabili, dall'orto all'impegno civile). Oggi non possiamo
più aspettarci soluzioni miracolistiche: meglio dunque tenere il cervello sempre acceso, le
luci solo quando servono. 

Non c'è più tempo. Come reagire agli allarmi ambientali, Luca
Mercalli, Einaudi
Siamo un pezzo di natura, lo dice la scienza ecologica, e se la natura si degrada anche noi
facciamo la stessa fine. Partiamo da dove posiamo i nostri piedi. Ogni secondo in Italia
spariscono sotto cemento e asfalto 2 metri quadrati di suolo. Eppure il suolo è la nostra
assicurazione sul futuro, per produrre cibo, per filtrare l'acqua, proteggerci dalle alluvioni,
immagazzinare CO2. La sua perdita irreversibile è un grave danno per noi e per figli e
nipoti. Tanto piú in epoca di riscaldamento globale che, inducendo fenomeni meteorologici
estremi – alluvioni, siccità, ritiro dei ghiacciai e aumento dei livelli marini – minaccia il
benessere dei nostri figli e nipoti. Eppure ci sono molti modi per risparmiare energia
evitando di aggravare l'inquinamento atmosferico o per non sprecare inutilmente le risorse
naturali che scarseggiano mettendo a rischio il futuro. 

La pianta del mondo, Stefano Mancuso, Laterza
All'inizio di ogni storia c'è una pianta. Dalla vita su questo pianeta alla voce di un violino,
dal futuro delle città alla risoluzione di crimini efferati, all'inizio di ogni storia c'è sempre
una pianta. Della maggior parte di esse si è persa memoria. Altre storie, invece, hanno
avuto un destino diverso perché legate a persone o avvenimenti che hanno colpito
l'immaginazione umana. Questo libro ne racconta alcune. 

Salire in montagna, Luca Mercalli, Einaudi
La montagna è una delle vie da percorrere per sfuggire al riscaldamento globale. Insieme
alle tecnologie sostenibili, all'efficienza energetica e a una vita piú contemplativa e meno
competitiva.
Perché investire denaro ed energie nella ristrutturazione di una vecchia e scomoda baita
nel cuore delle Alpi Cozie? Questo è il racconto di una migrazione verticale, con i suoi
successi e i suoi ostacoli, per fuggire il riscaldamento globale che rende sempre piú roventi
le estati nelle città. Le montagne, con la loro frescura, sono a due passi e offrono nuove
possibilità di essere riabitate; e ciò attraverso il recupero di borgate abbandonate con
tecniche di bioedilizia rispettose del paesaggio ma all’altezza delle necessità di agio e di
connettività per poterci vivere e lavorare. Per salvarci dall’emergenza climatica e ridare
spazio alla contemplazione di ciò che resta della natura. 



Possiamo salvare il mondo prima di cena, Jonathan Safran Foer,
Guanda
Nessuno se non noi distruggerà la terra e nessuno se non noi la salverà... Noi siamo il
diluvio, noi siamo l'arca.
Qualcuno si ostina a liquidare i cambiamenti climatici come fake news, ma la gran parte di
noi è ben consapevole che se non modifichiamo radicalmente le nostre abitudini l'umanità
andrà incontro al rischio dell'estinzione di massa. Lo sappiamo, eppure non riusciamo a
crederci. E di conseguenza non riusciamo ad agire. Il problema è che l'emergenza
ambientale non è una storia facile da raccontare e, soprattutto, non è una buona storia: non
spaventa, non affascina, non coinvolge abbastanza da indurci a cambiare la nostra vita. Per
questo rimaniamo indifferenti, o paralizzati. Nel suo nuovo libro, Jonathan Safran Foer
mette in campo tutte le sue risorse di scrittore per raccontare, con straordinario impatto
emotivo, la crisi climatica. Un libro unico, che parte dalla volontà di «convincere degli
sconosciuti a fare qualcosa» e termina con un messaggio rivolto ai figli.

La nostra casa è in fiamme, Greta Thunberg, Mondadori
Greta Thunberg ha parlato chiaro ai grandi del mondo e ha iniziato così la sua battaglia
contro il cambiamento climatico, convinta che «nessuno è troppo piccolo per fare la
differenza». Lo “sciopero della scuola per il clima” di una solitaria e giovanissima
studentessa davanti al parlamento svedese è diventato un messaggio globale che ha
coinvolto in tutta Europa centinaia di migliaia di ragazzi che seguono il suo esempio in
occasione dei #Fridaysforfuture.

L'umanità è in pericolo, Fred Vargas, Einaudi
Noi, la gente, per salvare il pianeta e l'umanità possiamo fare tantissimo. Dobbiamo
sovvertire gli equilibri mondiali e le grandi lobby responsabili della catastrofe. Noi, la
gente, possiamo farlo. Adesso.  Per anni, le élite politiche e finanziarie hanno nascosto la
verità. Senza una drastica riduzione delle emissioni di CO2, entro il 2100 fino al 75% degli
abitanti del pianeta potrebbe essere annientata da ondate di calore. Cambiare non è solo
auspicabile, spiega Fred Vargas, ma necessario. Dobbiamo modificare la nostra dieta per
incidere sempre meno sul cambiamento climatico; ridurre drasticamente la produzione di
rifiuti e passare all'energia pulita. Lavorando insieme, riflettendo e immaginando soluzioni,
l'umanità può ancora cambiare rotta e salvare sé stessa e il pianeta. 

Ecosfide, Vittorio Pierobon, Ediciclo
Vittorio Pierobon, giornalista e "cacciatore di storie" ci fa conoscere una serie di personaggi
del Nordest che riescono ad avere un rapporto armonico con l'ambiente. Vite green, scelte
alternative, sfide estreme, ma sempre nel rispetto della natura e con la consapevolezza che
l'uomo non è il più forte. Incontri ravvicinati con persone normali che fanno qualcosa di
speciale: da Max Calderan, il figlio del deserto, a Tom Perry, l'uomo che è salito in cima al
Kilimangiaro a piedi scalzi, da Andrea Spinelli che cammina con il cancro, ad Alberto
Fiorin, il "Forrest Gump" in bicicletta. Ma non solo imprese estreme, anche scelte originali,
come quella di Paolo Beraldo e Maria Luisa De Bin che vivono in un rimorchiatore in
laguna a Venezia o di Ilaria Panozzo, che ha comprato un forte sull'Altopiano di Asiago, e
ancora di Gianni Mattiolo, che vive con quaranta leoni e tigri in giardino, oppure di Pietro
Maroè, il ragazzo che parla con gli alberi. Prefazione di Mauro Corona. 



Cos'è la Giornata Mondiale della Terra?

L’Earth Day (Giornata della Terra) è la più grande manifestazione ambientale
del pianeta, l’unico momento in cui tutti i cittadini del mondo si uniscono per
celebrare la Terra e promuoverne la salvaguardia. La Giornata della Terra,
momento fortemente voluto dal senatore statunitense Gaylord Nelson e
promosso ancor prima dal presidente John Fitzgerald Kennedy, coinvolge ogni
anno fino a un miliardo di persone in ben 192 paesi del mondo.
Le Nazioni Unite celebrano l’Earth Day ogni anno, un mese e due giorni dopo
l'equinozio di primavera, il 22 aprile.
Nata il 22 aprile 1970 per sottolineare la necessità della conservazione delle
risorse naturali della Terra. Nel tempo, la Giornata della Terra è divenuta un
avvenimento educativo ed informativo. I gruppi ecologisti lo utilizzano come
occasione per valutare le problematiche del pianeta: l'inquinamento di aria,
acqua e suolo, la distruzione degli ecosistemi, le migliaia di piante e specie
animali che scompaiono, e l'esaurimento delle risorse non rinnovabili. Si insiste
in soluzioni che permettano di eliminare gli effetti negativi delle attività
dell'uomo; queste soluzioni includono il riciclo dei materiali, la conservazione
delle risorse naturali come il petrolio e i gas fossili, il divieto di utilizzare
prodotti chimici dannosi, la cessazione della distruzione di habitat fondamentali
come i boschi umidi e la protezione delle specie minacciate.

https://www.earthdayitalia.org/
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